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Cabaret, screening e sport
torna la “Race for the cure”

»Dal 7 al 10 maggio al Circo Massimo la manifestazione organizzata da Komen Italia
dedicata alla lotta ai tumori al seno. Testimonial Maria Grazia Cucinotta e Rosanna Banfi

L'EVENTO

vo orale oltre a ricevere consu-
lenze su nutrizione e corretti stili

gratuite dedicate al benessere, al-
la corretta informazione e alla
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Roma ¢ pronta a tingersi di rosa
per uno degli appuntamenti pi
attesi e partecipati dell’anno. Dal
7 al 10 maggio il Circo Massimo
fara da cornice alla 27° edizione
della Race for the Cure, la pil
grande manifestazione almondo
dedicata alla lotta ai tumori del
seno, promossa da Komen Italia.
L'evento & stato presentato ieri
nel Salone d’'Onore del Coni, se-
gnando ufficial-

mente l'avvio

del conto alla

rovescia. Ad

aprire la confe-

renza stampa,

condotta dalla

giornalista Rai

Maria Soave, e

stato il presi-

dente del Coni

Luciano Buon-

figlio. Ancora

una volta la Ra-

ce for the Cure

si  conferma

molto pin di

una semplice

manifestazio-

ne sportiva ma

un  appunta-

mento di gran-

de valore socia-

le e sanitario,

capace diunire

prevenzione,

solidarieta e

partecipazione

attiva.

ILVILLAGGIO

Per  quattro

giorni il Circo

Massimo si trasformerd in un
grande villaggio della salute
aperto a cittadini e visitatori con
un riceo programma di iniziative

promozione di stili di vita sani.
«La Race ¢ una manifestazione
davvero unica che riesce a coin-
volgere al meglio partecipanti di
ogni eta in attivita di sport, pre-
venzione e salute — ha detto il
prof. Riccardo Masetti, Fondato-
re di Komen Italia — Grazie all'im-
pegno e alla dedizione dei tanti

volontari che sostengono la no-
stra associazione, per quattro
giorni il Circo Massimo diventa
uno straordinario laboratorio
all’aria aperta, dove si cammina,
sicorre o semplicemente si sta in-
sieme per dare forza alle Donne
in Rosa, condividendo emozioni,
paure, speranze e gioie legate
all’esperienza del tumore del se-
nos.

L.e protagoniste saranno pro-
prio le Donne in Rosa, quelle cioe
che stanno affrontando o hanno
affrontato il tumore del seno. La
loro presenza rappresenta un se-

gnale importante di cambiamen-
to culturale e un punto di riferi-
mento per le circa 56mila donne
che ogni anno, in Italia, ricevono
questa diagnosi. Come da tradi-
zione, saranno Maria Grazia Cu-
cinotta e Rosanna Banfi le testi-
monial della manifestazione che
dal 2000 ha permesso a Komen
Ttalia, attraverso la diffusione del-
la cultura della prevenzione, di
investire oltre 35 milioni di euro
in progetti di ricerca, prevenzio-
ne e sostegno.

GLI ESAMI

All'interno dell’Area Medica sa-
ranno disponibili gratuitamente
esami clinicie strumentali grazie
alle Unita Mobili della Carovana
della Prevenzione. I partecipanti
potranno effettuare controlli per
la diagnosi precoce dei tumori
del seno e dialtre patologie diffu-
se tra cui tumori ginecologici,
della tiroide, della pelle e del ca-

di vita. Ma la prevenzione passa

anche attraverso uno stile di vita
attivo. Per questo, grazie al sup-
partodelle federazionisportive, i
partecipanti potranno praticare
diverse discipline tra cui pallavo-
lo, pallacanestro, tennis, padel,
rugby, canottaggioe tiro con I'ar-
coseguiti da istruttori qualificati.

ILCLOU

Tra le novita di questa edizione,
venerdi 8 maggio e in program-
ma “La Race sotto le stelle”, una
maratona di cabaret pensata per
unire intrattenimento e sensibi-
lizzazione. Il momento clou sara
invece domenica 10 maggio con
la tradizionale corsa in partenza
alle 10 da via Petroselli. Il pro-
gramma prevede la passeggiata
di 2 km, lacorsadib kme, per la
prima volta, una gara di 10 km
aperta anche ai corridori amato-
riali oltre che agli atleti competi-
tivi. In migliaia sono pronti a
mettersi in cammino per travol-
gere la Capitale in una grande on-
da rosa che, anno dopo anno, cre-
sce e si rafforza trasformando la
Race for the Cure in una mobhili-
tazione collettiva per la lotta ai
tumori del seno. Nel 2025 sono
stati oltre 150mila i partecipanti,
un numero che da solo racconta
la forza di un evento diventato
simbolo di partecipazione, vici-
nanza e speranza. Quest'anno I'o-
biettivo & superare il record delle
presenze dello scorso anno. Il
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messaggio del popolo rosa ¢ forte
e chiaro: insieme si puo vincere,
senza paura.

Barbara Carbone

£} RIPRODUZIDNE RISERVATA

DOMENICA MATTINA

LA PARTENZA DEl
CORRIDORI DA

VIA PETROSELLI

TRA LE NOVITA LA
“MARATONA" DI COMICI

‘ "1' g.», J - i A&.

Da sinistra I'assessore Alessandro Onorato, il sottosegretario alla Difesa Isabella Rauti, Alba Di Leone
presidente di Komen Italia, Luciano Buonfiglio presidente del Coni, Riccardo Masetti fondatore Komen
Italia, Roberta Angelilli vice presidente Regione Lazio, ed il professor Gianluca Franceschini direttore del
Centro Integrato di Senologia del Gemelli, durante la presentazione dell’iniziativa
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