Lettori: 1.229.000
Diffusione: 189.861

 Messannero

Dir. Resp.: Virman Cusenza

04-GlU-2014

dapag. 19

Uomo e donn

diversa mente

Anatomia, Capac1ta associativa e motoria, cultura, emozioni:

un convegno a Roma tra neuroscienziati, storici dell'arte
e stilisti esamina le differenze tra il cervello di lei e quello di lui

«S| CONFRONTANO
SCHEMI LOGICI BASATI
SULLA RAZIONALITA

E SULL'INTUIZIONE>»

Giulio Maira
neurochirurgo Cattolica

L'INCONTRO

iceva Rita Levi Montalcini:

«Le donne che hanno cam-

biato il mondo, non hanno

mai avuto bisogno di “mo-

strare” nulla se non la loro

intelligenza». Diceva Karen
Blixen: «L’'uomo e la donna sono
due scrigni chiusi a chiave, dei
quali uno contiene la chiave dell’al-
tro». Quindi cervello, cultura, ca-
pacita associativa dei pensieri, cre-
ativita. Il cervello della donna pesa
in media circa il 12% in meno di
quello dell'uomo: 1.200 grammi
contro i 1.350. Presenta un ippo-
campo pill grande (maggiore tenu-
ta mnemonica) e il corpo calloso
pit stretto, particolare che permet-
te una piit facile comunicazione
traidue emisferi. Comedire, si leg-
geinunaricerca di neuroscienzia-
ti della Perelman School of Medici-
nedella Pennsylvania, cheluié pilt
predisposto al coordinamento dei
movimenti mentre lei & piit pro-
pensa a memoria e relazioni socia-
Ii.

LE DIFFERENZE

Gli uomini, dunque, vengono dav-
vero da Marte e le donne da Vene-
re? Le due teste funzionano davve-
ro in modo diverso? Questione an-
nosa che verra riproposta merco-
ledi prossimo 11 giugno in Campi-
doglio da un convegno organizza-
to dalla Fondazione Atena onlus
presieduta da Giulio Maira, ordi-
nario di Neurochirurgia alla Catto-
lica di Roma. Il titolo: “Il cervello
delledonne. Differenze e similitudi-
ni con il cervello maschile”. Un or-
ganomesso sotto la lente e “raccon-

tato”, oltre che dal professor Maira
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sotto un profilomedico-scientifico,
anche dalla stilista Anna Fendi (la
creativita), il magistrato Simonetta
Matone (il crimine al femminile),
Isabella Rauti (consigliere del mini-
stero dell'Interno per le Politiche di
contrasto alla violenza di genere) e
lo storico dell’arte Claudio Strinati
(donnaearte).

«Possiamo dire, in linea di massi-
ma - spiega Maira che per i giorni
12 e13 giugno ha organizzato a Ro-
ma un congresso internazionale
su “I progressi nella biologia e nel-
la cura dei gliomi cerebrali” - che
l'uomo possiede un cervello che
segue schemi logici pil1 basati sul-
larazionalita, mentre nella donna
il funzionamento cerebrale sareb-
be maggiormente di tipo intuitivo.
Una differenza nei comportamen-
tila si trova anche nel modo di rea-
gire di fronte a stress o ira: la don-
na attiva il sistema limbico, cioé i
circuiti emotivi e la reazione ha
sempre una connotazione affetti-
va. L'uomo attiva la corteccia pre-
frontale per cui larisposta & preva-
lentemente motoria ed orientata
all’azione».

Anna Fendi, erede della storica ca-
sa di moda, preferisce parlare di
«cervello» e non di «cervello della
donna». Alla creativitd non da co-
lore, piuttosto & convinta che sia
un processo mentale assai rigoro-
so a tirar fuori il meglio di una
mente.

LA CREATIVITA

«Credo che tutto, da un’opera d’ar-
te ad una collezione, debba parti-
re dal sentimento - dice - per poi
arrivare alla mediazione del cer-
vello e all’applicazione del meto-
do. Niente, a mio avviso, & collega-
to al caso. Creativita e testa devo-
no trovare equilibrio per funzio-
nare e produrre il meglio. Se in
questo processo un “ingrediente”
¢ sbilanciato non possiamo arriva-
realla creazione perfetta».

Maira parla di «intelligenze dif-
ferenti» ma al tempo stesso com-
plementari. Una diversita finaliz-
zata alla convivenza, allo scontro,

alla riproduzione, all’attrazione,
alla differenziazione pacifica. «Ed
€ questo particolare - aggiunge
Maira - che é affascinante dal pun-
to di vista neurobiologico». Quin-
di funzionamento, reazione, con-
trollo della aggressivita e delle
emozioni. «<L'ideadelladonnache
maltratta anche i figli e non riesce
a bloccarsi davanti ad un atto di
violenza & sempre stata associata
solo alla follia - spiega Simonetta
Matone, magistrato - ma non sem-
pre cosi. Un concetto che si sta fa-
cendo strada pur faticosamente,
ce lo dimostra la cronaca. Certo e
che oggi, nelmondo della crimina-
lith, notiamo un preoccupante
trend femminile. Tra i giovani gli
atteggiamenti violenti di lui e dilei
si stanno sovrapponendo. Mentre
prima le ragazze si poggiavano su
un forte autocontrollo ora sembra
che stia purtroppo cambiando».

LA STORIA

Raccontare il cervello rosa signifi-
ca anche avvicinarsi alla storia, al-
lanostra cultura, ai retaggi ealleri-
voluzioni. Vuol dire anche scopri-
re, per esempio, che l'artista fem-
mina non & uscita allo scoperto se
nondal 1550 in poi. Fino al momen-
to in cui Vittoria Colonna non si af-
fidod allamano di Michelangelo per
mettere su carta alcune sue ispira-
zioni artistiche. «Non fu lei mate-
rialmente a disegnare - fa sapere lo
storico d’arte Claudio Strinati - ma
Michelangelo che, alcune sue ope-
re, ha seguito i suggerimenti della
nobildonna. Fu un’intellettuale as-
sai colta, si propose, in modo inno-
vativo». L'estrodiluiedileiin alcu-
nidisegni: la “Crocifissione per Vit-
toria Colonna” al British Museum
a Londra, il “Sogno della vita uma-
na” al Courtauld Institute di Lon-
dra, e “Il ratto di Ganimede”, Gabi-
netto dei disegni e delle stampe de-
gliUffizia Firenze.
Carla Massi
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L’appuntamento

Protagoniste

Rita Levi Montalcini

Stesse capacita mentali per
uomo e donna, diverso
I'approccio, per la scienziata

Vittoria Colonna

A meta del *500 la nobildonna fu
artista e ispiratrice di molte opere
di Michelangelo

Karen Blixen

La scrittrice danese si &
sempre occupata del rapporto
tra le menti uomo-donna

In Campidoglio
il dibattito
di Atena onlus

Il convegno e organizzatoda
Atena onlus, un’associazione
chesostiene laricercain
neurochirurgia e siimpegna
nella prevenzione delle
malattie del cervello
(www.atenaonlus.com).
L’incontro, presentato da
Milly Carlucci, sara mercoledi
prossimo 11 giugno, alle 17,30,
in Campidoglio, saladella
Protomoteca. Tema centrale,
curatoda Atenadonna e
moderatodaLivia Azzariti, e
il dibattito scientifico-sociale
su “Il cervello delle donne”.
Saranno anche consegnatiil
Premio Atenaalla
ricercatrice Nada Jabado che
da anni lavora sui tumori
cerebrali nei bambinialla
McGill University a Montreal
inCanadaeilPremio Romaa
Napoleone Ferrara
professore di Biologia
molecolare alla San Diego
university in California. A
entrambi verra consegnata
una scultura del maestro
Mario Ceroli.



